
کانون ایرانیان ویکتوریا - شماره 17۵ - آذر 139۴ ماهنامه رسمی 
Official Monthly Magazine of The Iranian Society of Victoria - Issue 175 - December 2015

در این شماره:

اںݩݐݠ گلسـٮݦݑݠ کاحݐݠ 
ــوںݩݐݠ ݩݐݠ ݧ کاںݧ ݓݠا  ۲۵ ســال ٮݫ

ـگر ݐݠــوع دىݔݠ ݧ ںݧ و مـطالب مٮݑݠ



کانون ایرانیان  گلبانگ، خبرنامه داخلی  ماهنامه 
کانال‌های رسمی  ویکتوریا بوده و به عنوان یکی از 

ارتباطی این نهاد با اعضا تلقی می‌گردد.

کانون  این ماهنامه زیر نظر مستقیم هیأت مدیره 
متشکل از افراد زیر، اداره می‌شود:

احســان حائــری )رئیس( 	•
حمــید آشــوری )نایب رئیس( 	•

احســان مــظلومی )خزانه‌دار( 	•
هــادی هــزاوه )دبیر( 	•

فریــده خانبــاشی )روابط عمومی( 	•
مســعود مجیــدی )عضو هیأت مدیره( 	•

وحیــد آشنــایی )عضو هیأت مدیره( 	•
رضــا هنــرور )عضو هیأت مدیره( 	•
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مجله گلبانگ،  از کلیه صاحبان قلم، نویسندگان، 
متخصصان و ... که می‌توانند ما را در تهیه مجله‌ای 
پربارتر برای جامعه ایرانیان ویکتوریا یاری نمایند، 

دعوت به همکاری می‌نماید. لطفا با ما از طریق ایمیل 
golbang@iranian-vic.org.au در ارتباط باشید.

هیأت مدیره کانون ایرانیان ویکتوریا

دعوت به
همـکاری
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کـــه  عزیزانـــی  کلیـــه  از 
تهیـــه  و  جمـــع‌آوری  در 
صفحه‌آرایـــی  مطالـــب، 
چاپ،  صفحه‌بنـــدی،  و 
ارســـال  و  بســـته‌بندی 
ایـــن شـــماره مـــا را یاری 
کمال تشـــکر  رســـاندند، 

داریـــم. را 
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گلبانگ سلام، همراهان همیشگی 
در حالــــی که ســــال 2015 با همه فراز و فرودهایش بــــه روزهای پایانی خود 
گلبانگ  مهمان خانه‌های شما عزیزان  نزدیک می‌شــــود با شــــماره‌ای دیگر از 
هستیم. سالی که با هیجان حضور تیم ملی کشورمان در بازی‌های آسیایی در 
کامی تیم ایران در این دوره از بازی‌ها، به فرصتی  استرالیا آغاز شد و علی‌رغم نا
ناب برای همدلی و همراهی هموطنان در حمایت از تیم ملی کشــــورمان بدل 
گشت. در کنار اخبار مثبت و امیدوارکننده در حوزه‌های مختلف کم هم نبودند 
که جهان را در بهت و ناباوری فرو بردند. به نمایندگی از  حوادث ریز و درشــــتی 
کانون ایرانیان ویکتوریا برای تک‌تک شــــما عزیزان سالی سرشار از  تیم اجرایی 
کامیابی آرزو می‌کنم. امیدوارم ســــال پیش رو سال پایان جنگ‌ها،  موفقیت و 

مصیبت‌ها و بلایای طبیعی و سال گسترش صلح، دوستی و انسانیت باشد.
کانون همچون همیشــــه برای  گذشــــته تیم اجرایــــی  در طــــول یک‌ماه 
کانون و ســــایر هموطنان در تلاش بوده اســــت.  خدمت‌رســــانی به اعضای 
کتابخوانی،  کاریابی، برگزاری نهمین نشســــت  برپایی دو ســــمینار در زمینه 
انجام مقدمــــات لازم برای برگــــزاری برنامه‌های نوروزی، تدوین فهرســــت 
کانون از بدو تاســــیس  اســــامی دســــت‌اندرکاران و اعضای تیم‌های اجرایی 
کوچک و بزرگ دیگر از اهــــم اقدامات انجام  کنــــون و برخی فعالیت‌هــــای  تا

گذشته بوده است. شده در یک‌ماه 
برپایی سمینارهای کوتاه‌مدت یکی از بخش‌های اصلی خدمات کانون به 
هموطنان را تشــــکیل می‌دهد. این سمینارها با هدف آشناسازی هموطنانی 
که به تازگی به جمع ایرانیان مقیم ویکتوریا پیوسته‌اند طراحی و اجرا می‌شود 
کاریابی، خرید و  و موضوعــــات مختلف و متنوعی از جمله موضوعات مرتبط با 
فروش خودرو، اطلاعات پزشــــکی، نحوه تنظیم اظهارنامه مالیاتی و مدیریت 
حســــاب پس‌انداز بازنشســــتگی، خدمات مشــــاوره مهاجرتی و... را پوشــــش 
کــــه به صورت  می‌دهــــد. ارائه‌کننــــدگان این ســــمینارها هموطنانی هســــتند 
داوطلبانه و رایگان، وقت و دانش حرفه‌ای خود را اختیار سایرین قرار می‌دهند. 
کنون از این سمینارها به عمل آمده لزوم  که تا گسترده‌ای  باتوجه به استقبال 
برنامه‌ریزی بهتر و دقیق‌تر و همچنین انتخاب موضوعات موردنیاز مخاطبان 
بیش از پیش احســــاس می‌شــــود. بدیهی اســــت که این مهم بدون شناخت 
نیازهای مخاطبان و همچنین پتانسیل‌های موجود در بین شما عزیزان کاری 
گر از مخاطبین این سمینارها  دشوار خواهد بود. از این رو از شما تقاضا می‌کنیم ا
گر هم قابلیت ارائه  هستید موضوعات موردنیاز خود را با ما در میان بگذارید و ا

کوتاه‌مدت پیرامون موضوعی خاص را دارا هستید خلاصه‌ای از  ســــمینارهای 
سوابق حرفه‌ای خود را همراه با فهرست موضوعات قابل ارائه را برای ما ارسال 

کنید تا در برنامه‌ریزی برنامه‌های آینده از آن‌ها استفاده شود.
کــــه در بالا بدان اشــــاره شــــد نشســــت‌های ماهانه   فعالیــــت دیگــــری 
کنون  کانون برگزار می‌شود. تا که به صورت ماهانه در دفتر  کتابخوانی است 
نــــه دوره از این نشســــت‌ها بــــا موفقیت برگزار شــــده و روز بــــه روز به تعداد 
علاقمندان بــــه آن اضافه می‌شــــود. اطلاعات مربوط به این نشســــت‌ها را 

کانون بیابید. می‌توانید در قسمت جدول برنامه‌های آینده 
علاوه بر این برنامه‌ها که به نوعی فعالیت‌های به نسبت جدیدتر کانون را 
تشکیل می‌دهند با نزدیک‌شدن به ماه‌‌های پایانی سال شمسی، برنامه‌های 
که همان مراسم چهارشنبه ســــوری، جشن نوروز و  کانون  قدیمی و ســــنتی 
گذشته امسال هم  ســــیزده بدر اســــت در مرکز توجه قرار می‌گیرند. همچون 
کانون تمهیدات لازم برای برپایی هرچه باشــــکوه‌تر این مراســــم  تیم اجرایی 
گذشــــت قراردادهای اجاره محل برگزاری این  که  را اندیشــــیده‌اند. در ماهی 
که جزئیات تاریخ برگزاری مراسم را  برنامه‌ها منعقد و تاریخ آن‌ها قطعی شــــد 
کانون بیابید. زمان آغاز فروش  می‌توانید در قسمت جدول برنامه‌های آینده 
بلیط جشن نوروز و نحوه شرکت در مراسم چهارشنبه سوری و سیزده بدر به 

زودی به اطلاع شما عزیزان خواهد رسید. 
گلبانگ اشاره شــــد به بهانه 25 سالگی  که در شــــماره پیشین  همانگونه 
کانون طرحی را برای تدوین تاریخچه کانون و همچنین تشکیل آرشیو دیجیتال 
اســــناد و مدارک در دســــت اجرا داریم و برای اجرای این برنامه دست یاری به 
کردیم. به فاصله اندکی پس از انتشــــار شماره قبل،  ســــوی شــــما عزیزان دراز 
دوست عزیز و بزرگوارمان آقای حسین خانباشی برای کمک اعلام آمادگی کردند 
و با پیگیری و پشــــتکاری مثال‌زدنی اقدام به جمع‌آوری اطلاعات برای تدوین 
که  کانون نمودند  فهرست اسامی دســــت‌اندرکاران و اعضای تیم‌های اجرایی 
که در این زمینه به ایشان  حاصل تلاش ایشان و سایر عزیزان و پیشکسوتانی 
یــــاری رســــاندند را در صفحات پیــــش رو مطالعه خواهید نمود. عــــاوه بر این 
تعدادی از مدارک قدیمی کانون را نیز برای تهیه نسخه دیجیتال به رسم امانت 
که جا دارد از ایشان سپاســــگزاری نماییم. لازم به ذکر  گذاشــــتند  در اختیار ما 
کانون  است این فهرســــت حاصل هم‌فکری و مشورت اعضا و دست‌اندرکاران 
در طول ادوار مختلف بوده و با توجه به احتمال از قلم‌افتادن اســــامی برخی از 
عزیزان، چنانچه موردی از این دست در این فهرست مشاهده نمودید پوزش را 
ما بپذیرید، اطلاعات خود را برای ما ارسال کنید تا در شماره‌های بعدی نسبت 

به تکمیل این فهرست اقدام نماییم.
با احترام
احسان حائری

کانون: از جمله مزایای عضویت در 
گلبانگ به صورت رایگان دریافت نسخه چاپی ماهنامه  	

دریافت دعوت‌نامه ویژه برای مراسم چهارشنبه سوری و سیزده‌به‌در 	
کانون اولویت خرید بلیط جشن نوروز و سایر برنامه‌های  	

بهره‌مندی از تخفیف ویژه اعضا در قیمت بلیط برنامه‌ها 	
اولویت ثبت‌نام در سمینارهای تخصصی  	

کانون لطفاً گلبانگ موجود است. برای دریافت نسخه الکترونیکی فرم عضویت  کانون در این شماره  نسخه چاپی فرم عضویت 
با ایمیل membership@iranian-vic.org.au تماس حاصل فرمایید.

که انطباق دوره یک‌ساله عضویت با آغاز و پایان  از آنجا 
هر سال تاثیر بسزایی در تسهیل مدیریت و بروزرسانی بانک 
کانون و  کلیه اعضــــای محترم فعلی  اطلاعاتــــی اعضا دارد از 
کانون  همچنیــــن علاقمنــــدان به پیوســــتن جمع اعضــــای 
که تــــا پایان مــــاه ژانویه 2016 نســــبت به  دعوت می‌شــــود 

تمدید/درخواست عضویت خود اقدام نمایند. 
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مجمــــع عمومی خانه ایــــران در روز یکشــــنبه 22 نوامبرســــال جاری از 
کثریت قریب به اتفــــاق اعضاء در محل خانه  ســــاعت 2 بعدازظهر با حضور ا
گردهمائی سالانه، بدواً رئیس هیئت مدیره خانه  ایران برگزار شــــد. در این 
گزارشــــی در مورد فعالیت‌های انجام‌شده  گفت و  ایران به اعضاء خوش آمد 
در ســــال جاری، از قبیل خرید خانه جدید در دانکستر، تماس با مسئولین 
شــــهرداری منینگهام بــــرای اخذ مجوز بــــرای محل جدید به عنــــوان مرکز 
فعالیت‌هــــای جامعه ایرانــــی و نهایتاً تصویب شــــهرداری مذکور پس از رای 
کمک  VCAT، بــــه اعضاء خانــــه ایران ارائه نمود. همچنیــــن وی لزوم اخذ 
مالی و تغییراتی چند در ســــاختمان جدید بر اســــاس درخواست شهرداری 
گروه  گــــزارش فعالیت‌های  منینگهام را برای حضار تشــــریح نمود. ســــپس 
گروه به نظر اعضاء  بازاریابی خانه ایران توســــط نماینده خانه ایــــران در آن 
کانون  رسید و مشارکت بیشتر اعضاء و هموطنان درخواست شد. خزانه‌دار 
از طریق اســــایدها، صورت‌های مالی ســــال 2014-2015 را به تفصیل بیان 
نمود و به تشــــریح ارقام درآمدهــــا، هزینه‌ها، دارائی‌هــــا و بدهی‌های خانه 
ایران پرداخت . ضمنــــاً جزئیات تعمیرات و هزینه‌های تقریبی آن توســــط 
گذشته و سال آینده  کمک‌های مالی درسال  ایشان برشــــمرده شد. سپس 
توســــط مســــئول روابط عمومــــی و برنامه‌ریزی خانه ایران به روی اســــاید 
گردید. فعالیت‌های آینده خانه ایران و لزوم  آورده شــــد و جزئیات آن بیان 
مشــــارکت همه اعضــــاء در فعالیت‌های آتی توســــط معاونت خانــــه ایران با 
استعانت از بیتی از حافظ به تفصیل بیان شد و موضوع DGR )کمک‌های 
کمک‌ها به عنوان هزینه  مردم و سازمان‌ها و شــــرکتها در ازاء احتساب این 
در محاســــبات مالیاتی ســــالانه آنان( برشــــمرده شــــد. تحلیل برنامه‌ریزی 
اصولی و اقتصادی برای ســــال آینده و ســــال‌های آتی با توجه به درآمدها و 
هزینه‌های قطعی و تخمینی با نشــــان دادن ارقام و نمودار، توسط مسئول 

ݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤ
ݐ ݩݩݩݩݩݩݩݩݩݩݩݧ ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ ݧ ݔراݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣںݧ ݫ ݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤ ݣݣݣݣݣݣݣاݣݣݣىݬݬݫ

هݤݤݤ ݐ ںݩݩݩݩݩݩݩݩݩݧ
ݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݤݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣ

ݤݤݤ
ݤݣݣ اݤݤݤݤ مع ݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣعموݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣݣمیݤݤݤݤݤݤݤݤݤ ݣݣحݐ م�ج

ـــ ارسݒݠ گرݐݠ
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که  روابط عمومی و برنامه‌ریزی مورد توجه حضار واقع شد و نشان داده شد 
سرمایه خانه ایران از سال 2004 تا 2015 رشدی3000 درصدی را بخود دیده 
که هیئت  گزارشــــات، اعضاء خانه ایران متفقاً رای دادند   است. در خاتمه 
مدیره فعلی خانه ایران مجدداً برای ســــه ســــال انتخاب و به خدمت‌شان 

ادامه دهند. 
که در محــــل »خانه ایران«  ایــــن اولین مجمع عمومــــی خانه ایران بود 
که بانیــــان و بنیانگذاران این  برگزار می‌شــــد و لــــذا برای اعضاء خانه ایــــران 
فعالیــــت ملی و برجســــته بودند روزی اســــتثنائی و فراموش نشــــدنی بود. 
حدود 65 هموطن همدل، همراه و هم‌زبان توانستند پس از هشت سال، 
با مشارکت‌شــــان و خون‌دل خــــوردن و تلاش هیئت مدیره‌شــــان رویا را به 
کنند. این جماعت قلیل با سرمایه‌ای اندک به دست‌آوردی  حقیقت بدل 
بــــزرگ نایل آمدند. ثابت نمودند با اعتمــــاد و اعتقاد به هم می‌توان ره صد 
گروه در خانه خودشــــان  ســــاله را چند ســــاله پیمود. در ایــــن روز بزرگ این 
گرفتند، نگاه‌ها و دل‌ها بیش از پیش به هم نزدیک شدند، دست‌ها  جشن 
گردیدند و به هــــم قول دادند در این راه مقدس فرزندان‌شــــان و  پرتوان‌تــــر 
ســــایر دوستان و هم‌وطنان را نیز سهیم نمایند. در خاتمه مجمع عمومی، 
اعضاء ساعت‌ها درمحیط »خانه ایران« با هم و با اعضاء هیئت مدیره خانه 
گفتگو پرداختند و از پذیرائی بزرگ بانوی خانه ایران بهره جستند.  ایران به 

عکس‌هائی از روزمجمع عمومی خانه ایران به نظر شما عزیزان می‌رسد.
هیأت مدیره خانه ایران     
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کانون ایرانیــــان ویکتوریا در ســــال 1990، عزیزانی بودند  قبل از تاســــیس 
گرد  که تحــــت عناوین مختلف نظیر انجمن، تشــــکیلات و غیــــره، ایرانیان را 
کانون  گروه‌ها،  کمرنگ شــــدن فعالیت این  هم آورده بودند. در این ســــال با 
ایرانیان ویکتوریا پایه‌گذاری شد و با حمایت انجمن ایرانیان یک پرچم، یک 
دستگاه ماشین تایپ و مبلغ 300 دلار باقیمانده بودجه انجمن توسط آقای 
کانون نوپا و تازه شکل‌گرفته اهدا شد. اسامی برخی  دکتر حســــین ریاضی به 
از این فعالین بدین شرح اســــت: آقایان دکتر ایرج سالار زاده، علی حقیقت، 
هوشــــنگ طهمورثی، دکتر حســــین ریاضی و نادر پیررضائــــی. به دلیل عدم 
که در  کافی به اطلاعات آن زمان، بدین وسیله از تمامی عزیزانی  دسترســــی 

کشیدند و اسامی ایشان از قلم افتاده پوزش می‌طلبم. این راه زحمت 
که عقیده شخصی خود من است  در اینجا لازم می‌دانم مسئله مهمی را 
کانون به همت همه شما عزیزان متعهد و دلسوز به 25  به شــــما یادآور شوم: 
سالگی رسید. نه توسط من و من‌ها. بیابید همگی دست در دست یکدیگر، 
پشتیبانی خود را در راه پیشبرد اهداف آینده دریغ نکنیم. باشد که تا همیشه 

کانون ایرانیان ویکتوریا بلند آوازه برای نسل‌های آینده بماند. نام 
کنم.  کانون نقشی ایفا  که توانستم در تدوین تاریخچه  بسیار خرسندم 
که چه حضوری و چه از طریق تلفن  بدین‌وسیله از تمامی اعضای محترمی 
یــــا ایمیل به من یاری رســــاندند صمیمانه سپاســــگزاری می‌کنم. امیدوارم 

کانون موفق باشیم. همیشه در راه پیشبرد اهداف 
همچنین لازم به تذکر اســــت در ادامه این متن بارها به پست »بازرس« 
گاه در اذهان عمومی  که نقش آن ارتباطی با آنچــــه ناخــــودآ اشــــاره شــــده 
که ناظر و هماهنگ‌کننده  تداعی می‌شــــود ندارد؛ بلکه منظور فردی اســــت 

کانون و اعضا بود و فاقد حق رای در هیئت مدیره بود. بین 

۲۵ســــال 

گذشته اشاره شد یکی  کانون« شماره  که در بخش »پیام  همانگونه 
کانون، جمع‌آوری و  ح‌های در دست اجرا توسط تیم اجرایی  از طر
کنون است. در  کانون از بدو تاسیس تا تدوین تاریخچه تحولات 

کردیم تا  گلبانگ تقاضا  همین زمینه از یکایک خوانندگان عزیز 
ک بگذارند  اسناد، مدارک، عکس‌ها و دانسته‌های خود را با ما اشترا

تا با استفاده از فناوری روز آن‌ها را در قالب یک آرشیو دیجیتال 
گردآوری و تدوین نماییم.

 اولین قدم در این راه با تلاش و همکاری جناب آقای
حسین خانباشی از پیشکسوتان جامعه ایرانی مقیم ملبورن 

کمک سایر چهره‌های قدیمی و  برداشته شد. با تلاش ایشان و 
کانون همراه با برخی  سرشناس، فهرستی از اسامی دست‌اندرکاران 

گردآوری شده است.  از وقایع مهم اتفاق‌افتاده در ادوار مختلف 
که در خلال متن نیز بدان اشاره شده این فهرست  همانگونه 

کانون در طول  کنار هم نهادن اطلاعات اعضای فعال  براساس 
کاستی‌هایی نیز در خود  گردآوری شده و ممکن است  ادوار مختلف 

که در اینجا با سپاس ویژه از آقای حسین خانباشی  داشته باشد 
گردآوری این فهرست مجدداً از یکایک شما خوانندگان  بابت 

که اطلاعات تکمیلی در  گلبانگ تقاضا می‌کنیم در صورتی  محترم 
این زمینه در اختیار دارید آن را با ما در میان بگذارید.

آنچه در پی می‌آید حاصل تلاش ایشان است.

احسان حائری

حسین خانباشی
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کانون ایرانیان از بدو تاسیس  اعضای هیئت مدیره 
سال 1990          --

کامبیــــز نعمت‌اللهی،  احمد بــــزرگ‌زاد، فــــرزاد ماوندادی،  آقایان:	
کیومرث آذرگشسبی، علی جم و اسکندر محجوب

نسرین نصیری، مهین نعمت‌اللهی، ویدا بیانی و مینا رحیمی  خانم ها:	

در پی تشــــکیل شــــورای موســــس در ســــال 1990، اساســــنامه داخلی 
کانون تنظیم شــــد و در جلســــه مجمع عمومی ســــال 1991به تصویب اعضا 
رســــید. ترکیب هیئت مدیره متشکل از 9 نفر )5 نفر عضو اصلی، 2 نفر عضو 
علی‌البــــدل، یک نفر بــــازرس و یک نفر بازرس علی‌البــــدل( یکی از مصوبات 

اصلی مجمع عمومی در آن سال بود.

سال 1991          --

علی جم، عبدالله جواهریان، علی لاهیجانی، احمد بزرگ‌زاد،  آقایان:	
کامبیز نعمت‌اللهی، فرزاد ماوندادی و بهمن پناهی. 

مهین نعمت‌اللهی و نسرین نصیری. خانم‌ها:	
حسین خانباشی  بازرس:	

وقایع مهم این دوره:
11. کثریت اعضا از  به دلیل عدم همکاری تیمی، آقای بزرگ‌زاد با رای ا

گذاشته شدند و آقای علی لاهیجانی به  کنار  ترکیب هیئت مدیره 
سمت رئیس هیئت مدیره برگزیده شدند.

22. کانون  کانون به  دولت ویکتوریا مبلغ 3000 دلار برای انتشار نشریه 
کامپیوتر هزینه شد. کرد. این مبلغ برای خرید یک دستگاه  اهدا 

33. کافی برای اجاره دفتر، برای مدتی از  به دلیل نداشتن قدرت مالی 
کانون استفاده می‌شد. یک  گاراژ منزل آقای لاهیجانی به عنوان دفتر 

کانون اهدا شد. خط تلفن هم توسط آقای حسین خانباشی به 
44. کانون« در این سال با این شعر در  کانون به نام »گاهنامه  اولین نشریه 

 پشت جلد آن به چاپ رسید.

بدین ترتیب با وجود امکانات بسیار ناچیز موجود در آن مقطع، اولین 
کانون با اعضا برداشته شد؛ در این  قدم )هرچند ابتدایی( برای ارتباط 

کامپیوتر  سال همچنین نمونه بلیط‌های جشن نوروز با استفاده از 
طراحی و چاپ شده و سپس با استفاده از دستگاه فتوکپی تکثیر شد.

55. کانون  کوشش فراوان آقای علی ملک‌زاده، شب موسیقی  به سعی و 
گذاشته شد و اولین برنامه آن با همکاری هنرمندان بسیاری  پایه 

برگزار شد. پس از آن این برنامه به شب شعر و موسیقی تبدیل شد 
کرده است. کنون ادامه پیدا  که تا

گل ای بلبل صبا خوش باد دلت به وصل 
گلبانگ عاشقانه توست که در چمن همه 
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سال 1992          --

کامبیــــز نعمت‌اللهی، بهمن پناهی، حســــین خانباشــــی،  آقایان:	
ج صادقی. مصطفی عابدی و ایر

ویدا بیانی و ناهید سلامت.  خانم‌ها:	
کمال بنی‌هاشمی  آقای  بازرس:	

وقایع مهم این دوره:
11. به همت و پشتکار اعضای هیئت مدیره، بالاخره شهرداری در محل 

که  کانون قرار داد  Forest Hill Shopping Centre دفتری در اختیار 
کانون به شمار می‌آمد. دستاوردی بزرگ برای 

سال 1993          --

کامبیز نعمت‌اللهی، مصطفی عابدی، حسین خانباشی،  آقایان:	
منصور شفاعتی، محمد قطب، جمشید حسنی

نعمت اللهی خانم:	
آقای علی جم  بازرس:	

وقایع مهم این دوره:
11. عضویت آقای جمشید حسنی در هیئت مدیره به تصویب نرسید؛ 

دلیل این امر، شرط موجود در اساسنامه مبنی بر لزوم حداقل دو 
کاندیداتوری برای انتخابات  کانون پیش از  سال عضویت عادی در 

هیئت مدیره بود.
22. کانون همچنان با امکانات اولیه تهیه، با استفاده از ماشین  نشریه 

فتوکپی تکثیر و بین اعضا توزیع می‌شد.

سال 1994          --

لاهیجانــــی، علــــی  جــــم،  علــــی  ماونــــدادی،  فــــرزاد   آقایان:	
کمال بنی‌هاشمی، منصور شفاعتی، حسین خانباشی

مینا جواهریان خانم:	
مصطفی عابدی بازرس:	

وقایع مهم این دوره:
11. گردید تعداد افراد هیئت مدیره به 5  با تصویب مجمع عمومی مقرر 

نفر عضو اصلی، 2 نفر عضو علی‌البدل و یک بازرس تقلیل یابد. 
22. آقایان علی لاهیجانی، حسین خانباشی و منصور شفاعتی به دلیل 

کردند. 4 عضو  کناره‌گیری  کاری از عضویت در هیئت مدیره  مشغله 
گرفته و به فعالیت  باقیمانده مسئولیت امور تا پایان دوره را برعهده 

خود ادامه دادند.
33. کانون موفق شد با صرف مبلغ 80 دلار دستگاه فتوکپی  در این دوره 

گلبانگ در دفتر  کار چاپ  کند و از آن پس  دست دومی را خریداری 
کانون انجام می‌شد.

44. که قبلًا توسط آقای بزرگ‌زاد  تشکیلاتی به نام انجمن ایرانیان 
پایه‌گذاری شده بود در این سال منحل و باقیمانده موجودی آن 

کانون انتقال  انجمن به مبلغ 3543 دلار، توسط خانم نصیری به 
داده شد.    

55. که آن زمان تنها 13 دلار در ماه بود  کانون  پرداخت اجاره دفتر 
که سرانجام به همت برخی از اعضا  چندین ماه به تعویق افتاده بود 

تسویه شد.

سال 1995          --

کاظم سلامت و حسین خانباشی  علی جم،  آقایان:	
خانم مینا جواهریان  بازرس:	

وقایع مهم این دوره:
11. با تصویب مجمع عمومی، تعداد اعضای هیئت مدیره به 3 نفر عضو 

کرد.  اصلی، یک نفر عضو علی‌البدل و یک نفر بازرس تقلیل پیدا 

سال 1996          --

کمال، مصطفی عابدی، علی جم، پرویز  آقایان:	
فرهنگ پرویزیان 		

ستوده  خانم:	
آقای عبدالله جواهریان  بازرس:	

سال 1997          --

میرفخرائی، فرهنگ پرویزیان، علی جم، آقایان:	
مصطفی عابدی، مالکی )علی‌البدل( 		

رحیمی خانم:	
آقای عبدالله جواهریان بازرس:	

سال 1998          --

مصطفی عابدی، فرهنگ پرویزیان، علی جم، میرفخرائی  آقایان:	
و مالکی

پروانه رحیمی خانم:	
عبدالله جواهریان بازرس:	

سال 1999          --

کبــــرزاده، علــــی شــــاملو، دکتــــر جــــواد  کبــــر ا دکتــــر علــــی ا آقایان:	
 مقصــــود، مرتضی امینیان، فرهنــــگ پرویزیان، علی جم،

مسعود مجیدی و مصطفی عابدی
وقایع مهم این دوره:

11. کردند و  کناره‌گیری  آقای مصطفی عابدی از عضویت در هیئت مدیره 
کمک به هئیت مدیره پیوستند. کریم‌لو جهت  خانم سوسن 

22. گروه  به همت هیئت مدیره وقت و سایر اعضا، هسته اولیه 
بازنشستگان تشکیل شد.

سال 2000          --

کبــــرزاده، جــــواد مقصــــود، ا کبــــر  ا علــــی شــــاملو، علــــی   آقایان:	
فرهنگ پرویزیان ، مسعود مجیدی

کریم‌لو سوسن  خانم:	

وقایع مهم این دوره:
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11. گروه بازنشستگان در این سال به ثبت رسمی رسید و اعضای اولین 
ح انتخاب شدند آقایان یوسف بقایی و  هیئت مدیره آن بدین شر

کوپیان کریم‌لو و ها علی عباچی و خانم‌ها سوسن 

سال 2001          --

بدیع‌الزمان )نوری( افطسی، امیر کریمی، آلبرت هوسپیان  آقایان:	
و جهانفر اتابک

کریم‌لو گر، مهری اربابی و سوسن  صفیه لولا خانم‌ها:	

سال 2002          --

کاظم ســــامت،  حمیــــد همایونــــی، فرهنــــگ پرویزیان،  آقایان:	
مسعود مجیدی و علی لاهیجانی

گر کریم‌لو و صفیه لولا سوسن  خانم‌ها:	

وقایع مهم این دوره:
11. تغییر لوگوی کانون از نقشه ایران به لوگوی فعلی در این دوره اتفاق افتاد.

سال 2003          --

کاظم ســــامت، حمیــــد همایونی،  فرهنــــگ پرویزیــــان،  آقایان:	
مسعود مجیدی و حسین خانباشی

گر کریم‌لو و صفیه لولا سوسن  خانم‌ها:	

سال 2004          --

کاظم ســــامت و  حمید همایونی، فرشــــاد خواجه‌نوری،  آقایان:	
گر خانم لولا

سال 2005          --

فرشــــاد خواجه‌نــــوری، ســــینا تقدیــــر، علــــی لاهیجانی و  آقایان:	
کاظم سلامت

گوهرپی  میترا ملک‌زاده، نسرین نصیری و نغمه  خانم‌ها:	

سال 2006          --

کمال و محسن میرزائی شهریار بقایی، سینا تقدیر، پرویز  آقایان:	
کریم‌لو، میترا ملک‌زاده و نسرین نصیری سوسن  خانم‌ها:	

وقایع مهم این دوره:
11. به همت جمعی از اعضا و پس از سال‌ها تلاش بالاخره خانه ایران 

ح  به صورت رسمی به ثبت رسید. اولین هیئت مدیره آن بدین شر
انتخاب شدند.

کبرزاده، دکتر جواد مقصود، کبر ا آقایان: علی شاملو، دکتر علی ا
مسعود مجیدی و فرشاد خواجه‌نوری

خانم‌ها: میترا شیرازی و فریده خانباشی 

سال 2007          --

کمال مهدی سودی، شهریار بقایی، سینا تقدیر، پرویز  آقایان:	
کریم‌لو سوسن  خانم:	

سال 2008          --

کوکلان، ســــعید  نقی شــــیرازی، ســــعید هادیون، علیرضا  آقایان:	

شادلو و مهدی سودی

کریم‌لو زکیه جعفری و سوسن  خانم‌ها:	

سال 2009          --

کوکلان، رضا سلامی، نقی شیرازی،  اقبال تقدیر، علیرضا  آقایان:	

سعید هادیون

زکیه جعفری خانم:	

سال 2010          --

فرشــــاد خواجه‌نوری، مهدی سودی، مســــعود مجیدی،   آقایان:	

کوکلان نقی شیرازی و علیرضا 

زکیه جعفری و نسرین نصیری خانم‌ها:	

سال 2011          --

شــــیرازی، نقــــی  علــــوی،  فــــرزام  کامــــکار،  کــــورش   آقایان:	

مسعود مجیدی، فرشاد خواجه‌نوری و مهدی سودی

نسرین نصیری و زکیه جعفری خانم‌ها:	

سال 2012          --

کورش  آریا باستانی‌نژاد، مسعود مجیدی، مهدی سودی،  آقایان:	

کامکار، فرزام علوی، نقی شیرازی و فرشاد خواجه‌نوری

نسرین نصیری و زکیه جعفری خانم‌ها:	

سال 2013          --

کامــــکار، کــــوروش  حمیدآشــــوری،  حائــــری،  احســــان   آقایان:	

مسعود مجیدی، سعید شادلو و مهدی سودی

فریده خانباشی و نسرین نصیری خانم‌ها:	

سال 2014          --

احســــان مظلومــــی، هــــادی هــــزاوه، احســــان حائــــری ،  آقایان:	

کامکار، مســــعود مجیدی، حمید آشــــوری، سعید  کوروش 

شادلو و مهدی سودی

نسرین نصیری و فریده خانباشی  خانم‌ها:	

سال 2015          --

رضــــا هنرور، وحید آشــــنائی، مســــعود مجیدی، احســــان  آقایان:	

حائری، احسان مظلومی، حمید آشوری، هادی هزاوه

فریده خانباشی  خانم:	
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کهن‌ترین جشن‌های ایرانی است. در این  شب یَلدا یا شب چلّه یکی از 
جشن، طی شــــدن بلندترین شب ســــال و به دنبال آن بلندتر شدن طول 
گرامی  که مصادف با انقلاب زمستانی اســــت،  روزها در نیم‌کره‌ی شــــمالی، 

داشته می‌شود.
یلدا به زمان بین غروب آفتاب از ۳۰ آذر )آخرین روز پاییز( تا طلوع آفتاب در 
اول ماه دی )نخستین روز زمستان( گفته می‌شود. خانواده‌های ایرانی در شب 
یلدا، معمولًا شامی فاخر و همچنین انواع میوه‌ها و رایج‌تر از همه هندوانه را 
مهیا و دور هم صرف می‌کنند. پس از صرف تناولات، قصه‌گویی پیرترها برای 
دیگر اعضــــای فامیل و همچنین فال‌گیــــری با دیوان حافظ رایج اســــت. در 

لرستان به شب یَلدا )چله(، »شو اول قاره« )قاهاره( می‌گویند.
  بــــه معنــــای »زایــــش« و  »یلــــدا« برگرفتــــه از واژه‌ی ســــریانی 
کبر« نام برده  »تولد« اســــت. ابوریحان بیرونی از این جشــــن با نام »میلاد ا
و منظور از آن را »میلاد خورشــــید« دانسته‌است. در آثارالباقیه بیرونی، ص 
۲۵۵، از روز اول دی مــــاه، بــــا عنــــوان »خور« نیز یاد شده‌اســــت و در قانون 
گرچه در  مسعودی نســــخه موزه بریتانیا در لندن، »خُره روز« ثبت شــــده، ا

برخی منابع دیگر »خرم روز« نامیده شده است.
گاه‌شــــمارانه در طــــول یک ســــال خورشــــیدی با  چلّــــه، دو موقعیــــت 
کارکردهای فرهنگ عامه، یکی در آغاز تابســــتان )تیرمــــاه( و دیگری در آغاز 
کوچک  زمســــتان )دی ماه(، هریک متشکل از دو بخش بزرگ )چهل روز( و 
)بیســــت روز( اســــت. واژه چلّه برگرفته از چهل )معین، ذیل واژه( و مخفف 
گذشــــت یک دوره زمانی معیــــن )و نه الزاماً  »چهله« و صرفاً نشــــان‌دهنده 

چهل روزه( است. 
که در این شــــب برگزار می‌شود، یک سنت باستانی  چله و جشن‌هایی 
کشــــاورزی، بنیــــان زندگی آنان را  که  گذشــــته،  اســــت. مردم روزگاران دور و 
تشکیل می‌داد و در طول سال با سپری شدن فصل‌ها و تضادهای طبیعی 
کارها و فعالیت‌های  گذشــــت زمان توانستند  خوی داشــــتند، بر اثر تجربه و 
کوتاهی روز و شــــب و  گردش خورشــــید و تغییر فصول و بلندی و  خــــود را با 

کنند. جهت و حرکت و قرار ستارگان تنظیم 
کــــه در بعضی ایــــام و فصــــول روزها بســــیار  آنــــان ملاحظــــه می‌کردنــــد 
بلنــــد می‌شــــود و در نتیجه در آن روزها، از روشــــنی و نور خورشــــید بیشــــتر 

که نور و روشــــنایی و  کنند. این اعتقــــاد پدید آمد  می‌توانســــتند اســــتفاده 
تابــــش خورشــــید نماد نیک و موافــــق بوده و بــــا تاریکی و ظلمت شــــب در 
کشــــمکش‌اند. مردم دوران باســــتان و از جمله اقوام آریایی، از هند  نبرد و 
کوتاه‌ترین روزهــــا، آخرین روز پاییز  که  و ایرانی - هنــــد و اروپایی، دریافتند 
و شــــب اول زمســــتان اســــت و بلافاصله پس از آن روزها به تدریج بلندتر و 
کوتاهتر می‌شوند، از همین رو آنرا شب زایش خورشید )مهر( نامیده  شب‌ها 
کریسمس مسیحیان نیز ریشه در همین اعتقاد  و آن را آغاز ســــال قرار دادند 
کهن فرهنگ اوســــتایی، ســــال با فصل ســــرد شروع می‌شد  دارد در دوران 
که مفهوم »ســــال«  و در اوســــتا، واژه Sareda, Saredha »سَــــرِدَ« یا »سَــــرِذَ« 
را افــــاده می‌کنــــد، خــــود به معنای »ســــرد« اســــت و این به معنی بشــــارت 
پیروزی اورمزد بر اهریمن و روشــــنی بر تاریکی اســــت. در برهان قاطع ذیل 

واژه »یلدا« چنین آمده است:
یلدا شب اول زمستان و شب آخر پاییز است که اول جَدی و آخر قوس باشد 
و آن درازترین شب‌هاســــت در تمام سال و در آن شب و یا نزدیک به آن شب، 
گویند آن شب به‌غایت شوم و نامبارک  آفتاب به برج جدی تحویل می‌کند و 

گفته‌اند شب یلدا یازدهم جدی است. می‌باشد و بعضی 
تاریکی نماینده اهریمن بود و چون در طولانی‌ترین شب سال، تاریکی 
اهریمنی بیشــــتر می‌پاید، این شــــب برای ایرانیان نحس بــــود و چون فرا 
می‌رسید، آتش می‌افروختند تا تاریکی و عاملان اهریمنی و شیطانی نابود 
گرد هم جمع شده و شب را با خوردن، نوشیدن،  شــــده و بگریزند، مردم 
گفتگو به ســــر می‌آوردند و خوانی ویژه می‌گســــتردند،  شــــادی و پایکوبی و 
که نگاهداری شــــده بود و میوه‌های خشــــک در  هرآنچــــه میوه تازه فصل 
ســــفره می‌نهادند. ســــفره شــــب یلدا، »میَزد« Myazd نام داشت و شامل 
 Lork »میوه‌های تر و خشــــک، نیز آجیل یا به اصطلاح زرتشــــتیان، »لُرک
گی »اورمزد« و »مهر«  که از لوازم این جشــــن و ولیمه بود، به افتخــــار و ویژ
یا خورشــــید برگزار می‌شــــد. در آیین‌های ایران باســــتان برای هر مراســــم 
که بر آن افزون بر آلات و ادوات  جشــــن و سرور آیینی، خوانی می‌گستردند 
نیایش، مانند آتشــــدان، عطردان، بخوردان، برســــم و غیــــره، برآورده‌ها و 
ک مقدس  گون، خــــورا گونا ک‌های  فراورده‌هــــای خوردنــــی فصــــل و خورا

مانند »می‌زد« نیز نهاده می‌شد.

ݬݬݬݬݔلدݠݣݣݣݣݣݣاݤݤݤݤݤݤݤ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ݫ ىݫ
گردآوری: رضا هنرور
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كه  كنش‌هاى بدن نسبت به موادى  آلرژى عبارت اســــت از يك ســــرى وا
سيســــتم ايمنى آن‌ها را مضر و بيمارى‌زا شناخته و در جهت دفع آن‌ها فعال 
كه اين  گفته مي‌شــــود  كه ايجاد آلــــرژى ميك‌نند آلرژن  مي‌شــــود. به مــــوادى 
گون وارد بدن شــــوند. به  گونا مواد مي‌توانند به اشــــكال مختلف و از راه‌هاى 
گرده يا غبار از راه بينى، به صورت غذا از راه دســــتگاه  عنوان مثال به شــــكل 
ىك، به فرم مواد  گوارشــــى، به صورت داروهاى مختلف از طريق تزريق يا خورا
آرايشــــى و بهداشتى از راه پوســــت و بالاخره به صورت سمومى محرك توسط 
گهانى و يا تشويش‌ها و نگراني‌هاى  نيش حشــــرات. استرس‌هاى شــــديد و نا
طولان‌ىمدت نيز باعث بروز حساســــيت مي‌شوند؛ البته نقش عوامل ژنتىكي 
نیز در بروز حساسيت ثابت شده است. لزوماً همه افراد داراى آلرژى نيستند، 
كثر حساسيت‌ها ارثى است و از والدين به فرزندان منتقل مي‌شود. اشخاص  ا
مي‌تواننــــد تواناىي ابتلاء به الرژى را به ارث ببرند و در عين حال به هيچ ماده 
كنند. هنگامى كه  خاصى حساس نباشند و فقط نقش انتقال‌دهنده را بازى 
ىكي از والدين به نوعى از حساســــيت مبتلا باشد شانس ابتلاى فرزند او %50 
كسى در هر  گر هر دو آن‌ها آلرژيك باشــــند اين مقدار به 75% مي‌رســــد. هر  و ا

زمانى مي‌تواند دچار آلرژى شود، آلرژى بستگى به سن، نژاد و جنس ندارد. 

كه يك ناحيه از بدن را  عكس‌العمل خفيف شــــامل نشانه‌هايي اســــت 
تحت تأثير قرار مي‌دهد مانند التهاب، خارش و آب‌ريزش از چشم و بينى.

نشــــانه‌های عكس‌العمــــل متوســــط در بخش‌هاى مختلف بدن منتشــــر 
مي‌شوند و خارش چشم ممكن است به خارش گلو و تنگى نفس هم منجر شود.
كســــيس)Anaphylaxis( نــــام دارد نادر و  كــــه آنافيلا عكس‌العمل حاد 
خطرناك بوده و در ميان فوريت‌هاى پزشــــىك قــــراردارد. در چنين مواردى 
آلرژی در تمام بدن منتشر مي‌شود. اين حالت ممكن است با مجموعه‌اى 
از حملات خارش چشم و صورت آغاز شود و در عرض چند دقيقه به سرعت 
گرفتگى  در تمــــام بدن پخش شــــود و علايم جدى‌تــــرى چون درد معــــده، 
عضلات، تهوع و اســــهال را به دنبال داشته و درجه التهاب مجارى تنفسى 
كه تنفس و بلع بســــيار مشکل شود و در صورت  گوارشــــى به حدى برسد  و 
عدم درمان فورى خطر مرگ به همراه داشــــته باشد. درمان شوك با تزريق 
كاهش شديد  كسيس باعث  آدرنالين توسط پزشــــك مي‌باشد. شوك آنافيلا

كه ايجاد سرگيجه و اغتشاش ذهنى مي‌نمايد.  فشار خون شده 
علايم آلرژی در ريه‌ها به صورت تنگى نفس )آسم( در پوست به صورت 
گزمــــا( و در معــــده و روده‌ها به صورت اســــهال و  قرمــــزى و خــــارش )كهير، ا

استفراغ و درد شكم )آلرژی غذائي( مي‌باشد. 

پزشك با توجه به علايم بالبنى و در صورت لزوم، آزمايش خون و ترشحات 
بينى و يا تست حساسيت روى پوست نوع آلرژی را تشخيص مي‌دهد. 

آلرژی درمان قطعى ندارد و فقط مي‌توان با اجتناب از مواجهه با عوامل 
غ،  گاو، تخم مر حساســــيت‌زا، عدم مصرف مواد غذائي آلرژی‌زا مانند شــــير 
گردو، فندق، خربزه، تخمه آفتابگردان،  گندم، ســــويا، بادام زمينى، ماهى، 
شــــكلات و استفاده از اســــپرى‌هاى بينى و شستشــــوى مرتب بينى با سرم 
كرد. مصرف آنتى  كنترل  نمىك و مصرف آنتى هيستامين با نظر پزشك آن را 
هيســــتامين ممكن اســــت باعث خواب‌آلودگى و يا در درازمدت افســــردگى 
كه باعث جلوگيرى از  شــــود. ويتامين C يك آنتى هيســــتامين طبيعى است 
كاهش علايم  گلبول‌هاى سفيد شده و در نتيجه  ترشــــح هيستامين توسط 

بيمارى مي‌گردد.
كه به درمان‌هاى  كسيناســــيون يا حساسيت‌زدايي در موارد شــــديد  وا
علامتى پاســــخ نمي‌دهد و آلرژی در تمام ســــال فرد را رنــــج مي‌دهد توصيه 
كشيده و شانس موفقيت  مي‌شود. اين روش درمانى بين 3 تا 5 سال طول 
كلينيك‌هاى تخصصى آلرژی انجام مي‌شود.  كه در  آن 70 تا 80% مي‌باشد 

گوشــــت  مصرف ميوه‌هاى تازه، مركبات، ســــبزيجات تازه، آجيل خام، 
كرفس، زنجبيل،  كم‌چرب، حبوبات، برنج با ســــبوس، أب هويج، چغنــــدر 
كاهــــش علايم و درمان  پياز، ســــير، فلفل ســــياه و قرمز جهت پيشــــگيرى و 

آلرژی مفيد مي‌باشد.
كش،  كن توســــط هوا عواملــــى چــــون به جريــــان انداختــــن هواى ســــا
گردگيرى و جاروكشــــيدن مرتب فرش و مبلمان، معتدل نگهداشتن هواى 
داخل منزل و اســــتفاده از دســــتگاه تهويه هوا و بخور در فصل زمســــتان به 

كمك مي‌نمايد. جلوگيرى از بروز حساسيت فصلى 
منابع: 
Tebyan.net - Parsidiet.net
Daneshnameh.roshd.ir - Beytoote.com

ݤݤݣݣیݤݤ لـــــــــرݣݣرݦݒݠ آ
گردآورى: فريده خانباشى

لرژى را ميتوان به سه دسته  نشانه‌هاى آ
خفيف، متوسط و حاد تقسيم نمود.
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ســـازمان خیریـــه صددرصـــد غیـــر انتفاعـــی و داوطلبانـــه

کودکان محروم ایران   کوهپیمایی خیریه برای 
گردی ویکتوریا و هم  گروه طبیعت  پیشنهاد و ابتکار عمل دوســــتان خوب 
کودکان  گردی برای حمایــــت از  پیمانــــی و همدلی اعضای یــــارا و طبیعت 
گروهی هفت نفره  کرد.  محروم تنگه منصوری در ایران نتیجه بزرگی حاصل 
کیلومتری از جاده زیبا و  گروه در طول ســــه روز مســــیری صد  از اعضای دو 
کثیری از دوســــتان و  پر مخاطره Great Ocean Road را با حمایت جمع 
کودکان تنگه منصوری به مدرســــه  کنندگان پیمودند تا راه رفت و آمد  اهدا
کنند. نتیجه طلایی این حرکت زیبا, جمع آوری هدایای  هایشان را هموار 
مردمی به مبلغ حدود ۵۰۰۰ دلار استرالیا بود تا هجده دانش آموز محروم از 

گردند. امکان ادامه تحصیل برخوردار 

بنیاد خیریه یارا
که با  یارا ســــازمانی خیریــــه صددرصد غیر انتفاعــــی و داوطلبانه می‌باشــــد 
همت جمعی از ایرانیان مهاجر مقیم استرالیا تاسیس شده است. هدف و 
کودکان  عقیــــده اصلی بنیاد یارا حق آموزش بدون محدودیت برای تمامی 
کودکان و  که واقعیت بخشــــیم آرزوی  کنار حامیان "یارا" بر آنیم  اســــت .در 

که مدرسه و دانشگاه را رویا می‌پندارند. خانواده‌هایی 
حمایت مالی نقش عمده‌ای در پیشــــبرد اهداف بنیاد ایفا می‌کند. عمیقا 
قدردان هدایای نقدی‌تان هســــتیم و به شــــما اطمینان می‌بخشــــیم، هر 

دلار/ریال مسوولانه و هشیارانه هزینه خواهد شد.

یارا در جشنواره ایرانیان ویکتوریا 
 یک شروع خوب برای یک بهار زیبا

گردهمایی  گذشته در روز بزرگ  بنیاد یارا امســــال نیز پرنشاط‌تر از ســــالهای 
ایرانیــــان مقیم ملبورن حاضر بود. اعضای تیم یــــارا در این رویداد بزرگ به 
کانون ایرانیان ویکتوریا  همراهی و همکاری با دوستان خود در خانه ایران و 
برای برگزاری مراسم پرداختند درحالیکه باشکوه‌تر از سالهای قبل پذیرای 
کمک و اعلام حمایت  که با اهــــدای  ایرانیــــان و غیــــر ایرانیان عزیزی بودند 
گرمابخش غرفه ما شــــدند. در این روز مبلغ هــــزار و صد دلار  از بنیــــاد یــــارا 
گردید, پنجاه عدد قلک توسط اشخاص حقیقی  اســــترالیا به بنیاد یارا اهدا 
کننده این جشــــنواره ،  و صاحبان تجارت دریافت شــــد ، خانه ایران برگزار 
کثیری به جمع دوستان و  مبلغ پانصد دلار به بنیاد یارا اهدا نمود و تعداد 

اعضای یارا اضافه شدند.

دستاورد یارا در سه ماهه اول سال مالی 2016-2015
گذشــــته یکهزار و بیست و سه دانش  با کمک و حمایت شــــما در فاصله ماه‌های جولای تا ســــپتامبر 
کردند و در مجموع  20553 دلار استرالیا به بنیاد یارا اهدا شد. آموز محروم امکان ادامه تحصیل پیدا 
شما می‌توانید برای ادامه حمایت از یارا و اهدای کمک به وبسایت یارا و یا صفحه فیسبوک ما مراجعه 

گردید. کنید و از آخرین اخبار و پروژه‌های جاری مطلع 
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اںݩݐݠ لســــــٮݦݦݑݠ
ُ

گ کاحݐݠ 
کاخ در زمان‌های مختلف ساخته شده‌اند.  که در میدان ارگ تهران واقع است. بناهای این  گلســــتان مجموعه‌ای از بناهاست  کاخ 

کمیته میراث  گلستان در سی و هفتمین اجلاس سالانه  کاخ  گرفته شده‌است.  گلســــتان واقع در عمارت خروجی  نام آن از تالار 
کامبوج، در فهرســــت آثار جهانی به ثبت رســــید. این اثر  جهانی ســــازمان یونســــکو در پنوم پن، پایتخت 

که در فهرســــت میراث جهانی یونسکو جای می‌گیرد.  شــــانزدهمین اثر ایرانی اســــت 
گلستان فضایی از ارگ سلطنتی تاریخی بوده است. کاخ 

منبع: ویکی پدیا





گ اںݐݠ گلـــٮݓݠ گهــی‌های  ه آ عــرڡݐݠ ٮݑݠ
کیفیــــت طراحــــی و چــــاپ را بــــالا بــــرده اســــت، لطفا  گلبانــــگ  نظــــر بــــه اینکــــه 
کیفیــــت تبلیــــغ خــــود را بــــرای چــــاپ در شــــماره‌ی آتــــی بــــه ایمیــــل  طراحــــی بــــا 

golbang@iranian-vic.org.au ارســــال نماییــــد. در صورت نیاز به مشــــخصات مورد 
نیــــاز طراحی یا نیاز به طراحی مجدد، لطفا به ما ایمیل بزنید تا هماهنگی لازم صورت 

ج شده را لحاظ بفرمایید. گهی خود، اندازه‌های در پذیرد. همچنین در تهیه‌ی آ
گلبانگ واحد طراحی 

کانون برنامه‌های آینده و هر ماهه 

مکانشرایط حضورزمانبرنامه

کتابخوانی جلسات ماهانه 
ورود برای همگان آزاد و رایگان است.

www.( گروه »کتابخانه ملبورن« در فیسبوک برای اطلاع از جزئیات بیشــــتر به 
facebook.com/groups/MelbourneLibrary( مراجعه نمایید.

79, Mahoney’s Road 
Forest Hill, VIC 3131

بولینگ روی موکت
سه‌شنبه هر هفته
از ساعت 13 تا 16

ویژه شهروندان ارشد ایرانی
Warrandyte Senior Centre, 
Corner of Taroona St. and 
Warrandyte Rd.

ویژه شهروندان ارشد ایرانیجمعه هر هفتهتخته نرد
Doncaster Senior Citizens Club
895-901 Doncaster Road
Doncaster East, 3109

چهارشنبه سوری
چ 2016  سه‌شنبه 15 مار

از ساعت 18 تا 21:30
اطلاعات تکمیلی متعاقباً اعلام می‌گردد.

جشن نوروز
چ 2016 یک‌شنبه 20 مار

از ساعت 18:30 تا 23
اطلاعات تکمیلی متعاقباً اعلام می‌گردد.

سیزده بدر
یک‌شنبه 3 اپریل 2016

از ساعت 10 صبح تا 5 عصر
اطلاعات تکمیلی متعاقباً اعلام می‌گردد.

گهی طراحییک سالهشش ماههابعاد به میلیمترنوع آ
طول  عرض 

1
۵۰ دلار350 دلار200 دلار۴۴87کوچک ۱۲

1
۵۰ دلار450 دلار250 دلار9387متوسط 6

1
۵۰ دلار850 دلار450 دلار19087بزرگ 3

2
۱۰۰ دلار1800 دلار-۱۹۰۱۷۸دوسوم صفحه 3

۱۰۰ دلار400 دلار۲۱۰۲۶۰پشت جلد

-150 دلارA4  یا A5 توزیع فلایر 
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یعرفاتنیمار کلینیک دندانپزشکی دکت
دندانپزشکی مدرن با جدیدترین دستگاههای دیجیتال و آخرین تکنولوژی روز دنیا

دندانپزشکی اطفالترمیمی و زیبایی

اورژانس دندانپزشکی

پذیرش کلیھ بیمھ ھای درمانی ، طرح 1000$ مدیکر برای افراد واجد شرایط 2 تا 17 سال و ارائھ خدمات ارتودنسی و ایمپلنت بصورت اقساط

ارتودنسی ثابت و متحرک

انواع ایمپلنتهای دندانی (سفید کردن)بلیچینگ 

درمان ریشه 

پروتزهای ثابت و متحرک

(03) 8838 0036
Shop 56, The Pines Shopping Centre, 181 Reynolds Road, Doncaster east, VIC 3109

Terms and Conditions Apply, See: http://sweetsmiledental.com.au/tc/ *Surgical & invasive procedures may carry risks. Before proceeding you may wish to seek a second opinion…

جراحی دندان عقل نهفته
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دندانپزشکی مدرن با جدیدترین دستگاههای دیجیتال و آخرین تکنولوژی روز دنیا

دندانپزشکی اطفالترمیمی و زیبایی

اورژانس دندانپزشکی

پذیرش کلیھ بیمھ ھای درمانی ، طرح 1000$ مدیکر برای افراد واجد شرایط 2 تا 17 سال و ارائھ خدمات ارتودنسی و ایمپلنت بصورت اقساط

ارتودنسی ثابت و متحرک

انواع ایمپلنتهای دندانی (سفید کردن)بلیچینگ 

درمان ریشه 

پروتزهای ثابت و متحرک

(03) 8838 0036
Shop 56, The Pines Shopping Centre, 181 Reynolds Road, Doncaster east, VIC 3109

Terms and Conditions Apply, See: http://sweetsmiledental.com.au/tc/ *Surgical & invasive procedures may carry risks. Before proceeding you may wish to seek a second opinion…

جراحی دندان عقل نهفته
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ONLINE PERSIAN CLASSIF IEDS

O N L I N E  P E R S I A N  C L A S S I F I E D S

�� ا���ن در ا����ر �����...�� ا���ن در ا����ر �����...

ا��  ���ـــ� ��ای �ـــ�وش دا���، ا��  ����ت و 
����� �ـــ�ن را �� ��ا��ـــ� �ـــ� ��ر�ـــ� ز����ن 
����� ����، ا��  �� د���ل �� د�ره آ��ز�ـــ� 
�� ز��ن ��ر�ـــ� ��ـــ���، �� ا�� در ��ـــ���ی 
�� ر�ـــ��ران ا��ا�� و �� ا����� �����، ��� 
���ـــ� ��ی ��ـــ�م ��ـــ�����ی ����ـــ�، �� 

ز��ن ��ر�� و در ��ا�� ا���ا���. 

www.peyk.com.au
� /PeykAust ra l ia

www.peyk.com.au
� /PeykAust ra l ia
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����ت ���� ای ��ا�� و ا����ل ا�ز در ا���ا�������ت ���� ای ��ا�� و ا����ل ا�ز در ا���ا���

Send it ,  Mex it !

www.moneymex.com
1300 880 120
   /moneymex

DoncasterDoncaster
Main Branch, G046, West�eld Shopping Centre
619 Doncaster Road, Doncaster VIC 3108
E au@moneymex.com
P +61 3 9908 3840-9 • M +61 420 411 511

DandenongDandenong
Shop L01 102C, Dandenong Plaza Shopping Centre
49-55 McCrae Street, Dandenong VIC 3175
E dandenong@moneymex.com
P +61 3 9908 3844 • M +61 451 135 323

�� ���� ���ل در ��� �����ن
ݢDFAT  ��ای د����� ���ز  ا����ل ����� ���ه ������ه ر��� ��� در ݢ

������ ��� ��ای ����� ���ی ا��اع ا�ز��ی ����� ���ن ��ر��د
����ت ا����ل ���� ا�ز ��� ا���ا���، ����دا، ا��رات و ا��ان
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